Betonilattioiden jalkihoito

Yleisti

Tama julkaisu on tarkoitettu betonilattioiden jélkihoi-
don suunnittelu- ja tydohjeeksi. Betonilattian jélkihoi-
dolla on merkittava rooli sille asetettujen vaatimusten
tdyttymisessd. Puutteellinen jilkihoito saattaa aiheuttaa
muuten erinomaisesti toteutetun lattian epdonnistumi-
sen sekd tavoiteltujen vaatimusten tayttymatta jaami-
sen. Jélkihoitomenetelma tulee valita tapauskohtaisesti.

Viimeaikaiset tutkimukset seka kdytiantd ovat osoitta-
neet, ettd betonilattian jélkihoito tulee aloittaa vaativis-
sa olosuhteissa jo betonipinnan oikaisun yhteydesséa
tapahtuvalla varhaisjilkihoidolla. Erityisesti suuri il-
mavirran nopeus jédlkihoitamattomalla tuoreella beto-
nipinnalla on haitallista aiheuttaen betonipinnan erittiain
voimakkaan plastisen kutistumisen, mikd on suuruudel-
taan jopa kymmenkertainen betonin kuivumiskutistu-
maan ndhden (kuva 1). Siten ilmavirtausten rajoittami-
seen tdhtddvilld toimenpiteilld voidaan vihentéa tai
kokonaan poistaa varhaisjélkihoidon tarve.

Jalkihoidon tarkoitus

Jélkihoito on oikeiden kosteus- ja 1dmpétilaolosuhtei-
den varmistamista sekd betonin suojaamista ulkoisilta
rasituksilta kovettumisen alkuvaiheessa. Jélkihoidon
ensisijaisena tarkoituksena on estdd betonipinnan liian
aikainen kuivuminen. Sen avulla voidaan myds estdd
suurien kovettumisldmpdtilaerojen muodostuminen
paksumpien laattarakenteiden ydin osan ja yldpinnan
vilille seka rakenteen nopea jadhtyminen tai jadtymi-
nen talviaikaan. Jalkihoidolla voidaan liséksi suojata
betonipintaa varhaisvaiheen kolhuilta, rasituksilta ja
likaantumiselta.

Betonilattian oikealla ja huolellisella jélkihoidolla
varmistetaan

- pinnan lujuus ja kulutuskestdvyys

- pinnan tiiviys

- pinnan vdhdinen polydvyys

- pintalattian tarttuvuus alustaan

- halkeiluriskin vihentyminen

- lattialle riittdva rakenteellinen lujuus sisdisid

ja ulkoisia rasituksia vastaan

Jalkihoitomenetelmiét

Jélkihoitomenetelmid on useita erilaisia ja niillé on
omat erikoispiirteensé seké soveltuvuusalueensa. Jélki-
hoitomenetelméa valittaessa tulee ottaa huomioon
jélkihoidolle asetetut tavoitteet, betonointiolosuhteet,
kéytettdvit tydmenetelmit, betonin ominaisuudet,

Suomen Betonilattiayhdistys ry BLY-3

Kutistuma (mm/m)

Aika (t)

Kuva 1. Tuulen nopeudella 7 m/s on mitattu betoni-
pinnan plastiseksi kutistumaksi yli 7 mm/m alle 4:ssd
tunnissa /1/.
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Kuva 2. Plastisten halkeamien muodostuminen tuuli-
sissa ja/tai lampimissé olosuhteissa voidaan ehkdista
sumutettavalla varhaisjélkihoitoaineella. Varhaisjalki-
hoidon tarpeeseen vaikuttavat myos tuoreen betoni-

massan vedenerottuminen ja kéytetty notkistus.

lattioiden pinnoitettavuus seké pinnan laatuvaatimuk-
set. Jalkihoitomenetelmét voidaan jakaa suoritusajan
kohdan mukaan varhaisjélkihoitoon, mika tapahtuu jo
betonipinnan oikaisun yhteydessi seké perinteisesti
suoritettuun hiertojen jélkeiseen jéalkihoitoon.

Oikeiden kosteusolosuhteiden varmistaminen

Betonin kovettumisreaktio sitoo vettd. Betonin kovet-
tumiseen tarvittavan vesimiédran varmistamiseksi myos
laatan pintaosissa on betonissa olevan veden/kosteuden
liiallinen haihtuminen estettava.

Betonipinnan liian voimakas kuivuminen ensimmaéisten
tuntien aikana betonin oikaisun jélkeen tulee tarvittaes-
sa estdd varhaisjélkihoidolla. Sen avulla on mahdollista
vihentéd plastisen kutistuman muodostuminen seké
siitd aiheutuvan verkkomaisen plastisen halkeamakuvi-
on syntyminen. Varhaisjilkihoidon merkitys korostuu



erityisesti silloin, kun valutilan ilman virtausnopeus on
suuri, suhteellinen kosteuspitoisuus on alhainen ja kun
ilman ldmpétila tai betonipinnan l&mpdtila on korkea.
Téll6in vedenhaihtuminen betonipinnalta on hyvin
voimakasta. Betonilaaduista voimakkaasti notkistetut
tai tehonotkistetut, sddnkestavét sekéd korkealujuuksiset
betonilaadut vaativat yleensé varhaisjélkihoitoa niiden
vihdisen vedenerottumisominaisuuden johdosta. Var-
haisjdlkihoidon tarpeellisuuden raja-arvona pidetdin
veden haihtumisnopeutta 1 kg/m2.h, kuva 3.
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Kuva 3. Veden haihtumisnopeuden méarittdminen /2/.

Varhaisjilkihoito tehdéédn betonipinnan oikaisun
yhteydessé joko
- sumuttamalla betonipinnalle tuoteohjeiden
mukaisesti riittdvésti varhaisjilkihoitoainetta,
- pitimalla pinta kosteana vesisumutuksen avul-
la (huom. vesi sumuna eika liikaa !)
- tai levittdmalla pinnalle véliaikaisesti (hierret-
tdvét pinnat) tai pysyvésti muovikalvo

IS
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Kuva 4. Betonipinnan plastinen kutistuma erisuurui-
silla varhaisjdlkihoitoaineen ruiskutusmaarilld, tuulen
nopeus 2,5 m/s, T=20 °C, 40 % RH /1/.

Jéalkihoidolla estetddn betonipinnan liiallinen kuivu-
minen ja taataan rakenteelle suotuisat kovettumis-
olosuhteet betonipinnan hierron jilkeen.

Jilkihoito tehdiin joko

- sumuttamalla betonipinnalle jélkihoitoaine
viimeisen hiertokerran yhteydessa tuoteohjei-
den mukaisesti,

- suojaamalla pinta muovikalvolla valittdmaésti
pinnan viimeistelyn jéilkeen,

- kastelemalla kovettunut pinta vedelld seké le-
vittdmaélla pinnalle sen jilkeen muovikalvo tai
tiivis suojapeite

- tai pitimalla pinta kosteana jatkuvan kastelun
avulla tai kasteltavan juuttikankaan avulla.

Riittdavén jalkihoitoaineméaéran sumuttaminen pinnan
viimeisen hiertokerran yhteydessé on yleensa ainut
mahdollinen ja riittdvan tehokas jalkihoitotapa voimak-
kaasti kuivattavissa olosuhteissa. Jilkihoitoaineen te-
hokkuutta voidaan viela tarvittaessa parantaa toista-
malla pinnan késittely seuraavana aamuna sumutta-
malla tai telaamalla toinen kerros jélkihoitoainetta
betonipinnalle. Sumutettavien jilkihoitoaineiden valin-
nassa tulee ottaa huomioon sen soveltuvuus betonipin-
nan pinnoittamiseen tai padllystimiseen seké vérillisille
betoni tai sirotepinnoille. Parafiinipohjaisten jélkihoito-
aineiden poistuminen betonipinnalta kannattaa varmis-
taa jédlkihoitoajan pdittymisen jélkeen voimakkaalla
pinnan harjauksella tai hionnalla betonin kuivumisen
jouduttamiseksi ennen lattian padllystdmista

Muovin levittiminen tiiviisti tuoreelle hiertopinnalle ei
ole yleensd mahdollista siitd aiheutuvan betonipinnan
vaurioitumisen takia. Seuraavana pdivand tapahtuva
betoni pinnan kastelu ja muovikelmun levittdminen on
kuitenkin yleensé liian myohéinen jélkihoitomenetel-
mi. Muovia kdytettdessd tulee estdd tuulen padsy muo-
vin alle tiiviiden saumojen tai riittdvien limityksien
sekd painojen avulla. Jos betonipinta péédsee kuivumaan
muovikelmusta huolimatta, se on kasteltava ja peitet-
tavd uudelleen.

Pinnan pitdminen kosteana kastelemalla on erittdin
ty6las menetelmd. Viileélld vedelld on myds betoni-
pintaa jadhdyttdva ja lampdtilaeroja kasvattava vai-
kutus, josta saattaa aiheutua jopa pinnan halkeilua.
Kasteltava kangas varmistaa hyvin tasaisen kosteuden
koko jélkihoidettavalle alalle. Lisdveden imeyttdminen
betonilattiaan pidentdd lattian kuivumisaikaa, mika ei
ole yleensd toivottavaa, jos lattia pinnoitetaan tai paal-
lystetddn my6hemmin.

Hiottavien lattioiden hionnan jélkeinen jélkihoito suori-
tetaan hiontajétteen huuhtelun jélkeen kostean pinnan
peittimiselld muovilla tai suojapeitteelld, mikali jélki-
hoito on vield kesken.

Oikeiden limpétilojen varmistaminen



Lampétilan on oltava lattian pinnassa koko jalkihoito-
ajan vihintadn + 5 °C. Erityisesti talvella limpdétilan
varmistaminen tulee kohdistaa laatan reuna-alueille.
Paksuissa laattarakenteissa laatan ydinosan ja pinnan
vélinen ldmpdtilaero tulee tarvittaessa rajoittaa 15...20
°C-asteeseen betonipinnan suojaamisella esim. pres-
suilla pinnan sen salliessa. Pinnan suojaaminen voi-
makkaalta jddhtymiseltd suurien vuorokausi lampo-
vaihteluiden aikana véhentdd laatan lampoliikkeista
johtuvaa halkeiluriskia.

Suojaaminen ulkoisilta rasituksilta

Lattiaa ei saa rasittaa liian aikaisessa vaiheessa. Liian
suurista kuormituksista laatan varhaislujuuteen ndhden
saattaa syntyd laatan alapintaan halkeamia, jotka havai-
taan vasta myShemmin halkeamien edettyd laatan yla-
pintaan asti. Laattaa saa kuormittaa raskailla kuor-milla
suunnittelijan ohjeiden mukaan. Viileét olosuh-teet
hidastavat oleellisesti betonilattian lujuudenke-hitysta
sekd sen kuormittamista.

Lattiapintaan ei saa myoskdin kohdistua varhaisessa
vaiheessa iskuja tai voimakkaasti pintaa kuluttavaa
rasitusta. Lattiapintaa voidaan suojata kulutukselta
esim. kovalevyilld, jotka on laitettu muovikalvon paille
betonilaatan pinnan vérjaantymisen estdmiseksi.

Jalkihoitoaika

Jélkihoitoajan pituuteen vaikuttavat mm. kovettumis-
olosuhteet, betonilaatan ympéristdluokka (EN 206:n
mukainen rasitusluokka) sekd betonin kovettumisnope-
us. Pinnoitettavien lattioiden jélki-hoitoa tulee jatkaa
aurinkoisissa tai viimaisissa seka alle RH 50 %:n olo-
suhteissa véhintdén 7 vuorokautta ja kulurasitettujen
lattioiden 2 viikkoa. Kosteissa (RH yli 80 %) olosuh-
teissa on vastaavat jélkihoitoajat vahintdén 3 vuoro-
kautta ja 1 viikko.

Suositeltavat jilkihoitotavat

Pinnoitettavat lattiat:

Jélkihoitomenetelmaéksi suositellaan olosuhteiden mu-
kaan tarvittaessa varhaisjilkihoitoa sumutettavalla
jélkihoitoaineella, varsinainen jélkihoito sumutettavalla
jélkihoitoaineella viimeisen hiertokerran yhteydessa.
Jélkihoitoaine tulee poistaa pinnalta jalkihoitoajan
pédtyttyd voimakkaalla harjauksella, hionnalla tai sin-
kopuhdistuksella jédlkihoitoaineen ja pinnoitteen tuote-
ohjeiden mukaan.

Kulutusrasitetut lattiat:

Jélkihoitomenetelméksi suositellaan olosuhteiden mu-
kaan tarvittaessa varhaisjilkihoitoa sumutettavalla
jélkihoitoaineella, varsinainen jélkihoito sumutettavalla
jélkihoitoaineella viimeisen hiertokerran yhteydessi ja
liséksi seuraavana aamuna betonipinnan kastelu ja
suojaus muovilla tai suoja-peitteelld.

Puutteellisen jilkihoidon seuraukset

Varhaisjélkihoidon laiminlydnnisti on seurauksena
verkkohalkeilu. Liian voimakas betonipinnan kuivumi-
nen ja siitd aiheutuva plastinen kutistuminen ilmenee
yleensd pinnan verkkomaisena tai yksittdisind halkea-
mina. Mitd harvemmassa halkeamat ovat sitd suurem-
pia ne ovat. Ns. postimerkkihalkeilulla on 1dhinni es-
teettinen haitta. Plastiset kutistumahalkeamat peittyvat
ja menevit umpeen pinnan hierron yhteydessé, mutta
ne tulevat uudelleen nékyviin useampien kuukausien
jélkeen valusta pinnan kulumisen, pinnalle my6hem-
min suoritettavan hionnan tai aukeavat kuivumiskutis-
tuman myoOta.

Jélkihoidon laiminly6nnistd on seurauksena heikko-
lujuuksinen, huonosti kulutusta kestévé, harva , voi-
makkaasti polydva sekd halkeillut betonipinta. Huono
jélkihoito kasvattaa myds pintalattioiden irtoamisriskia
alustastaan.

Jokaisen valukerran olosuhteet ja jilkihoitomene-
telmiit tulee dokumentoida betonoimispdytikirjaan.

Kuva 5. Ulko-olosuhteissa varsinaisen jédlkihoidon
luotettava menetelma on erilaisten ldpikasteltavien
kankaiden kaytto (esim. suodatinkankaat, joilla kostea-
na hyva paikallaan pysyvyys).

Lihteet:
/1/ VTT tiedotteita 2076, Betonin kutistuma
/2/ Betonilattiat 2002, by45/BLY7

Betonilattioiden jdilkihoito-ohje on julkaistu myés Be-
toni-lehden numeron 2/2002 Teknisessd nurkassa.



